
1.Развитие речи и подготовка к обучению грамоте 

Авдеева Н.А.Воспитание детей раннего возраста. Пособие для      воспитателей и 

родителей. М., 1997 

Арушанова А.Г. Речь и речевое общение. М., 1999 

Бугрименко Е.А. Чтение без принуждения. М., 1993 

Волина В. Занимательное азбуковедение. М.,1991 

Волков Б.С., Волкова Н.Б. Психологическое общение в детском возрасте: учебное 

пособие. М.,1997 

Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте. СПБ., 1997 

Дурова Н.В. Фонематика. Как научить детей слышать и правильно произносить звуки. М., 

2000 

Дьяченко О.М., Астенькова Н.Ф, Булычева А.И. и др. Дети, в школу собирайтесь: книга 

для воспитателей детского сада и родителей. М., 1997 

Ёлкина Н.В. Маряничева О.В. Учим детей наблюдать и рассказывать. Серия «Вместе 

учимся, играем» Ярославль, 1997 

10)Ильина  М.Н. Подготовка к школе: развивающие упражнения и тесты.       Спб.,  

1998 

Игры и игровые упражнения с детьми дошкольного возраста. Киев., 1995 

Кенеман А.В., Осокина Т.Н. Детские народные подвижные игры: книга  для родителей. 

М., 1997 

Методический журнал  «Начальная школа + «До» и «После» 

Морозова П.Н. Обучение детей грамоте. Тула.,1993 

Москаленко Н.И. Учим детей грамоте: пособие для воспитателей детских  садов и 

учителей начальной школы. Минск.,1998 

Тумакова Г.А., Максакова А.И.  Учите играя. М.,2003 

Ушакова О.С., Струнина Е.М. Методика развития речи детей дошкольно го возраста 

М.,Владос.,2002 

Фалькович Т.А., Барылкина Л.П.  Развитие речи, подготовка к освоению  письма. М., 

2007 

Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать . С.П., 2008. 

 

2. Математика 

Волина В.В. Веселая арифметика. Екатеринбург: 1999 . 

Волина В.В. Праздник числа. Занимательная математика для детей. – М.1993. 

Гоголева В.Г. Логическая азбука для детей 4-5 лет. - СПб., Детство – Пресс – 1998. 

Давайте поиграем. Математические игры  для детей 5-6 лет. Под ред. А.А.Столяра.- М., 

1991. 

Дорофеева А.А. Учимся считать. - М., 1997.  

Житомирский В.Г., Шеврин Л.Н. Геометрия для малышей. Изд. 2-е – М., 1978. 

Зак А. Путешествие в Сообразилию, или Как помочь ребенку стать смышленым.- М., 

1997. 

Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. – М., 1985. 

Маршак С.Я. От одного до десяти. Веселый счет. – М., 1959. 

Меерзон А.Е., Чекин А.Л. Азбука математики. – М., 1994. 

Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников. – М., 1985. 

Моро М.и., Вапняр Н.Ф., Степанова С.В. Математика в картинках. – М., 1985. 

Никитин Б.П. Развивающие игры. – М., 1981. 

Панчищина В.А., Гельфман Э.Г., Ксенева В.Н., Лобаченко Н.Б. Геометрия для младших 

школьников. – Томск, 1994. 

Петерсон Л.Г., Холина Н.П. Раз – ступенька, два – ступенька. Практический курс 

математики для дошкольников. Методические рекомендации. – М., «Баллас», 2001. 

Сербина Е.В. Математика для малышей., – М., 1992. 



Смоленцова А.А., Пустовайт О.В. Математика до школы. СПб: Акцидент – 1998. 

Тарабанина Т.И., Елкина Н.В. И учеба, и игра: математика. - Ярославль, 1997. 
 

3. Ритмика 

Бриске И.Э. Ритмика и танец. Челябинск, 1993г. 

Барышникова Т. Азбука хореографии. Внимание: дети. Москва, 2000г. 

Бекина С., Соболева Э., Комальков Ю. Играем и танцуем. – М.6 Советский композитор, 

1984. 

Бондаренко Л.Ритмика и танец. – Киев: Музична Украина,1976. 

Ерохина О.В. Школа танцев для детей. Мир вашего ребёнка. Ростов на Дону «Феникс», 

2003г. 

Зимина А. Музыкальные игры и этюды в детском саду. – М.: Просвещение, 1971. 

Зарецкая Н.В. Танцы для детей старшего дошкольного возраста. Москва,2007г. 

Луговская А. Ритмические упражнения, игры и пляски. – М.: Советский 

композитор,1991г. 

Метлов Н., Михайлова Л.Мы играем и поем: Музыкальные игры для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста. – М.: Советский композитор, 1979г 

Михайлова М.А., Воронина Н.В. Танцы, игры, упражнения для красивого движения. 

Ярославль,2004г. 

Роот  З.Я. Танцы с нотами для детского сада. Москва, 2007г. 

Франио Г. Роль ритмики в эстетическом воспитании детей. М.: Советский 

композитор,1989г. 

Чибрикова –Луговская А.Е. Ритмика. Москва,1998г 

Франио Г. Роль ритмики в эстетическом воспитании детей. М.: Советский 

композитор,1989г. 

 

4. Гимнастика 

Колтановский А., Брыкин А."Общеразвивающие и специальные      упражнения". М., 1973    

Левин М.В.   «Гимнастика в хореографической школе».  Терра спорт.  М.,      2001    

Сивакова Д.А.     «Уроки художественной гимнастики».       «Физкультура и      спорт». М., 

1968    

Миловзорова М.С. «Анатомия и физиология человека».         «Медицина». М.,      1972   

Лисицкая Т.С. «Хореография в гимнастике». «Физкультура и спорт». М.,      1984    

Вихрева Н.А. «Экзерсис на полу». Сборник МГАХ, М., 2004. 

 


